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Freiwilligendienste
Jetbzt!

"'

POSITIONEN DER VERBANDLI‘CHEN ZENTRALSTELLEN

FORDERUNGEN ZUR BUNDESTAGSWAHL 2025

Freiwilligendienste sind ein Erfolgsmodell und ein
Gewinn fiir Engagierte, Einsatzstellen und die Gesell-
schaft. Jahr fiir Jahr entscheiden sich bis zu 100.000
zumeist junge Menschen fiir ein Freiwilliges Soziales
Jahr (FSJ), einen Bundesfreiwilligendienst (BFD),

ein Freiwilliges Okologisches Jahr (FOJ) oder einen
Internationalen Freiwilligendienst.

Freiwillige libernehmen Verantwortung fiir sich und
andere und stdarken damit die Basis fiir ein demo-
kratisches Zusammenleben in unserer Gesellschaft.
Das solidarische Fiireinander sowie der Grundsatz
der Freiwilligkeit bilden dabei die Basis. Grundlage
hierfiir ist das bewdhrte Tragerprinzip in zivilgesell-
schaftlicher Verantwortung. Freiwilligendienste sind

angewiesen auf eine auskommliche Finanzierung

und bendétigen politische Rahmenbedingungen,

die Demokratie starken und sozialen Zusammenhalt
fordern. Dies hat die von jungen Menschen initiierte
Petition ,Freiwilligendienst stirken” 2023 eindrucks-

voll belegt: https://fwd-staerken.de/petition/

Recht auf Engagement -
Recht auf einen Freiwilligendienst

Als Verbande aus der Zivilgesellschaft fordern wir eine
gesetzliche Garantie und ein Recht auf Freiwilligen-
dienst. Das heif3t, dass jede Vereinbarung, die zwischen
Freiwilligen, Tragern und Einsatzstellen zustande

kommt, auskommlich finanziert wird.




Freiwilligendienste jetzt! Positionen zur Bundestagswahl 2025

] =
- ‘(‘.ﬂ ‘\
ANY
£/

Aus jeder geschlossenen Vereinbarung fiir einen
(erstmaligen) Freiwilligendienst im In- oder Ausland
muss ein Rechtsanspruch auf ausreichende Forderung
erwachsen. Damit macht das Recht auf einen Freiwilli-
gendienst eine Dienstpflicht Gberfliissig:

https://www.rechtauffreiwilligendienst.de/

Dem vielfach belegten Informationsdefizit Gber Freiwil-
ligendienste mussen wir aktiv begegnen. Ein Schreiben
des*der Bundesprasidenten®in mit Informationen tber
Beratungsangebote der Trager konnte alle Schulabgéan-
ger*innen dazu einladen, sich bewusst fiir einen Freiwil-
ligendienst zu entscheiden. Damit kann eine Kultur
selbstverstandlicher Freiwilligkeit gelebte Realitat wer-
den. Digitale verbandelbergreifende Informationsplatt-
formen missen auflerdem verldsslich finanziert und in

Sichtbarkeit und Gestaltung gestarkt werden.

® Rechtsanspruch auf auskommliche Férderung
jeder Freiwilligenvereinbarung

® Einladendes Informationsschreiben
der/des Bundesprasidenten*in an jede*n

Schulabgidnger*in

Eine verlassliche und auskommliche
Finanzierung ermoglicht mehr
Freiwilligenplatze - und damit das
Engagement der Zukunft

Bis zur Einflihrung des Rechts auf einen Freiwilligen-
dienst bedarf es einer Steigerung der Haushaltsmittel
und Verpflichtungsermdachtigungen sowie einer
mehrjahrigen Planungssicherheit auf einem erhdhten

Niveau, damit die Trager der Freiwilligendienste nicht -

wie in 2024 - gezwungen sind, Seminargruppen und
Einsatzplatze deutlich zu reduzieren, inklusive Ange-
bote abzubauen und engagementinteressierte junge

Menschen abzuweisen.

Die deutlich erhdhte Forderung sollte zukiinftig das
Bewerbungs- und Vermittlungsverfahren, die Offent-
lichkeitsarbeit und ein systematisches Ehemaligen-
management umfassen, um den Ubergang in ein
weiterflihrendes Engagement nachhaltig zu gestalten.

Die Internetseite www.freiwillig-ja.de ist zu erhalten.

® Mehrjahrige Planungssicherheit
® Auskommliche Finanzierung aller Freiwilligen-

dienstplatze

Bildungsjahr erhalten

Der Bildungs- und Orientierungscharakter wird im
Freiwilligendienst durch hochwertige padagogische
Begleitung gewabhrleistet, um die Persénlichkeitsent-
wicklung zu unterstiitzen. Freiwillige kdnnen im
Rahmen von Seminartagen ihre neuen Erfahrungen
reflektieren, durch Fachwissen erganzen, sich mit ande-
ren Freiwilligen austauschen und die Themen in Bezug
zu praktischen und gesellschaftlichen Kontexten
stellen. Diese Form des lebensweltorientierten und
non-formalen Lernens macht die Freiwilligendienste im
Kern aus und ist Garant fiir die sehr grof3e Beliebtheit

aller Formate.

Im Rahmen der Debatten um eine Dienstpflicht wird

betont, dass ein Dienst in erster Linie die Bedarfe der

Gesellschaft erfllen solle. Konstitutiv fir Freiwilligen-
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dienste ist aber ihre primare Ausrichtung an den Inte-
ressen und Bedarfen der Freiwilligen und ihre Ausrich-
tung als Bildungsjahr. Die Freiwilligkeit des Dienstes
sichert die Motivation der Freiwilligen und ihre nach-
haltige Engagementbereitschaft und gewahrleistet
einen anhaltenden Benefit fir die Einsatzstellen und
die Gesellschaft. Die Freiwilligendienste wirken sich
durch die intensive padagogische Unterstiitzung wah-
rend des Dienstes positiv auf die mentale Gesundheit
aus und leisten aulBerdem einen Beitrag zur Bekamp-
fung von Einsamkeit. Pddagogische Fachkrafte missen
angemessen bezahlt, fortgebildet und gestarkt werden,
um ihre Aufgabe kompetent zu erfillen. Hierzu ist die
Fortfiihrung der erfolgreich etablierten, verbandeuber-
greifend tatigen Koordinierungsstelle Inklusion und

Diversitat unverzichtbar.

® An den Bedarfen junger Menschen orientierter,
freiwilliger Dienst

® Gestarkte padagogische Begleitung durch
Fachkréafte

Orte demokratischer Bildung sichern

Extreme Positionen sind und bleiben zerstorerisch. Sie
fordern Hass, Spaltung und diskriminierendes Denken
und Handeln in unserer Gesellschaft. Freiwilligen-
dienste schaffen Raume, in denen demokratisches
Aushandeln eingelibt und in denen selbstverstandlich
mitbestimmt werden kann. In Freiwilligendiensten
kénnen ein partizipatives Miteinander und das aktive
Einbringen in die Gestaltung der Gesellschaft eingelibt
werden. Freiwilligendienste bauen damit auch eine
Verbindung zu distanzierten jungen Menschen auf, die
das Vertrauen in Staat, Demokratie und Institutionen
verloren haben. Die Bildungsangebote der Freiwilligen-
dienste bieten Raume fir kritische Reflexion. Es gilt,
diese auszubauen, um die Resilienz junger Menschen
gegen Menschen- und Demokratiefeindlichkeit zu

erhohen und sie in Krisensituationen zu starken.

Demokratiebildung ist ein zentrales Querschnittsthema
aller Seminartage: Die Reflexion gesellschaftlicher
Widerspriiche, die Entwicklung von Selbstwirksamkeit
und die Erweiterung der eigenen Handlungsfahigkeit
ziehen sich wie ein roter Faden durch alle padagogi-
schen Angebote. Eine Trennung von ,politischer
Bildung” - die im Bundesfreiwilligendienst in Bildungs-
zenten des Bundes abzuleisten ist — und anderen
Seminartagen widerspricht gelebter Praxis.

Der derzeitige Belegungszwang der Bildungszentren
ist aufzuheben, um einem ganzheitlichen Ansatz der

Demokratieforderung gerecht zu werden.

® Erhalt von Freirdumen fiir politische Bildungs-
arbeit
® Zivilgesellschaftliche Verantwortung fiir die

gesamte Bildungsarbeit
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Finanzielle Bedarfe der Freiwilligen
ernst nehmen

Die Erfahrung zeigt: Die Teilnahme an einem Freiwilli-
gendienst ist zu oft von 6konomischen Zugangs-
bedingungen abhangig. Gerade junge Menschen aus
einkommensschwachen Familien kénnen sich einen
Freiwilligendienst hdufig gar nicht leisten. Dieses
Problem wird durch Inflation und steigende Lebens-
haltungskosten weiter verscharft. Somit wird soziale
Ungleichheit im Freiwilligendienst verstarkt. Deshalb
bendtigen Freiwillige ein deutlich hoheres Taschen-
geld, das an den BAf6G-Hochstsatz angelehnt ist.
Das Taschengeld ist vom Bund zu Gibernehmen.

So werden finanzielle Hiirden und Exklusion abgebaut

und die Freiwilligendienste inklusiver.

Der Freiwilligendienst verlangt viel Mobilitat: Fahrten
zur Einsatzstelle und zu den Seminaren oder Umzug.
Deshalb und vor allem aus Griinden der Nachhaltigkeit
muss Freiwilligen die kostenlose Nutzung von Nah-

und Fernverkehr ermdglicht werden.
® Ubernahme eines erh6hten Taschengeldes

durch den Bund

® Freie Fahrt fiir Freiwillige!
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Zugange ermoglichen - Bildungs-
biographie lebenslang starken

Die schwierige Lage von Freiwilligen wird durch
weitere Faktoren verscharft, etwa den unzureichenden
Zugang zum Wohngeld oder die fehlende Befreiung
vom Rundfunkbeitrag. Zudem mangelt es an gesell-
schaftlicher Anerkennung. Freiwillige engagieren
sich fiir die Gesellschaft und sollten fir ihre Leistung
bessere Anrechnungsmaglichkeiten, wie Pflicht-
praktikumsersatz oder doppelte Wartesemester,

fur ihre spatere Ausbildung oder Studium erhalten.
Freiwilligendienste sind bundesweit einheitlich als
berufsvorbereitendes Jahr und als Ersatz fiir die

Berufsschulpflicht anzuerkennen.

Die Rahmenbedingungen flr das Incoming in den
Freiwilligendiensten sind zu verbessern, indem
administrative Prozesse im Visavergabeverfahren
vereinfacht und Einreisevisa fiir die gesamte Dauer

des Freiwilligendienstes vergeben werden.

® Zugangshiirden abbauen

® Anerkennung starken
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